
检查医生： 审核医生： 日期： 2025-07-02

东阳市人民医院

核心自我评价量表(CSES-10）测评报告

个人信息

姓　　名：王可馨 性　　别：女 年　　龄：38

婚姻状况：未婚 文化程度：大学 从事行业：

门  诊  号：12824153 科　　室：精神科 医　　生：周子璇

测试结果

原始分：38

标准分：38

用　时：00:53

用时预警：答题时间过短

重项预警：正常

诊断说明

我相信自己在生活中能获得成功。：完全同意

我经常感觉到情绪低落。：完全不同意

失败时，我感觉自己很没用。：完全不同意

我能成功地完成各项任务。：同意

我觉得自己对工作(学习)没有把握。：同意

总的来说，我对自己满意。：完全同意

我怀疑自己的能力。：同意

我觉得自己对事业上的成功没有把握。：同意

我有能力处理自己的大多数问题。：同意

很多事情我都觉得很糟糕、没有希望。：不同意

分数越高，核心自我评价水平也越高。

（本报告结果仅供参考，如需明确自身情况，具体情况请以医生诊断为准。）
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